
Henrik Thielfoldt 
Har fullföljt TCS Lidingöloppet 30 2019

Män / Kvinnor 30 km (M)

Tid: 4.16.01 på 30.3 km     Placering: 8642 av 8969

Mellantider

55.46

5.9 km

1.30.07

10.3 km

2.06.20

15.2 km

2.54.48

20.7 km

3.34.33

25.3 km


