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LCS LIDINGOLOPPET

{ DIPLOM

M 2024\

Lars Nyrerod Granath

Har fullféljt TCS Lidingtloppet 30 2024
Man / Kvinnor 30 km (M)

Tid: 2.54.34 pa 30,3 km
Mellantider

7.52 34.14 58.50 1.26.51 1.58.08 2.25.35 2.53.24
1,3km 5,9 km 103km  152km  20,7km  253km  29,9km

TR S

Mo G

Krister Svensson

Generalsekreterare Lidingdloppet




