
Henning Färnström
Har fullföljt TCS Lidingöloppet 30 2024

Män / Kvinnor 30 km (M)

Tid: 2.29.05 på 30,3 km

Mellantider
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1,3 km

25.51
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45.37

10,3 km
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15,2 km

1.35.57

20,7 km

2.01.23

25,3 km

2.27.57

29,9 km


